RUGINELLO Situazione stabilizzata. Non ancora riaperto il centro diurno da 45 posti

San Giuseppe: i contagiati sono solo dieci
Canzoni con dediche dai familiari a casa

di Michele Boni

B La strada e ancora lunga per
tornare alla normalita perla casa
diriposo San Giuseppe, ma dopo i
mesi complicati di marzo e aprile
qualche spiraglio di luce per la
RsadiRuginello si comincia ain-
travedere. Innanzitutto il numero
dei contagi tra gli ospiti sono di-
minuiti in maniera importante se
ad oggi c’e solo una decina di in-
fetti rispetto alla novantina che
sisono ammalati da marzo a oggi.
Un altro dato per certi versi
positivo e quello dei decessi, che
sono fermi da almeno 40 giorni.
Da marzo alla seconda meta di
aprire si sono registrati 26 morti
che perd non sono da ricondurre
esclusivamente al Covid-19 per-
ché, come ha spiega la presidente
della San Giuseppe Carla Riva,
«purtroppo abbiamo potuto ini-
ziare a fare i tamponi solo da fine
marzo, quindi non possiamo sa-
pere quale siano le cause dei de-
cessi prima di quel periodo».

Almomento la struttura ospi-
ta120 anziani e promuove anche
un servizio di centro diurno per
anziani autosufficienti (30 posti)
oppure con disabilita (15 posti).
«Per ora le due strutture diurne
non le possiamo riaprire, aspet-
tiamo le linee guida della Regio-
ne. E sicuramente una criticita
perché certe famiglie in questa
fase hanno bisogno di un soste-
gno professionale per gestire la
persona non autosufficiente».

Allo stesso tempo rimangono
ancora vietate le visite per i pa-
renti cheriescono a tenereicon-
tatti coni proprinonni o zii attra-
verso le videochiamate: «Una no-
vita rispetto all’ordinario sono
state le videochiamate tra ospiti

Da almeno 40 giorni su centoventi
ospiti non si registrano decessi.

Da marzo a meta aprile sono stati 26

e familiari (a cura delle nostre
educatrici), importanti per rasse-
renare le famiglie e mantenere
vive quelle relazioni affettive, co-
sl gravemente minate dal virus,
fondamentali per un equilibrio
psicologico e morale»fanno sape-
re dalla struttura di Ruginello.

Le educatrici della Casa si so-
no poi inventate un simpaticissi-
mo spettacolo radiofonico che
“va in onda” tutti i pomeriggi, e
che costituisce un ulteriore lega-
me tra “chi e fuori e chi & dentro”.
Dall'esterno infatti famigliari e
amici inviano attraverso la posta
elettronica lerichieste di canzoni
condediche, che aiutano gli ospi-
ti eil personale a mantenere vivi
ilegami affettivi.

Anchela psicologa della Casa
collabora attivamente (seppur a
distanza) con I'equipe educativa
fornendo idee e materiali dal pro-
prio domicilio ed effettuando col-
loqui telefonici di sostegno suin-
dicazione degli operatori presen-
ti. m




