LE DIRETTIVE Priorita agli operatori sanitari. Chilo fa con altri enti o laboratori dovra poi contattare il proprio medico

L'’Ats ha avviato i test sierologici
Ecco chi vi e sottoposto e come

B Da mercoledi 29 aprile, grazie
alla collaborazione tra Ats Brianza
ele Asst di Lecco, Monza e Vimer-
cate, sono partiti i primi test siero-
logici per laricercadi anticorpian-
ti SARS-COV2 (anti S1-S2) nel terri-
torio dell’Agenzia di Tutela della
Salute della Brianza. Il test viene
eseguito tramite un pre-
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za sintomi (al termine dei 14 giorni
diisolamento previsti) identificati
da Ats aseguito diindagine epide-
miologica;

2) contatti di caso positivo, con
sintomi (al termine dei 14 giorni di
isolamento previsti) identificati da
Atsaseguito di indagine epidemio-

logica;

..., 3) soggetti sin-
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saranno effet- per la Croce Rossa Medico di Me-
tuati su operatori dicina Generale.
sanitari, privilegian- TIPS 1l test sara effettua-

doin primaistanzail perso-
nale che operanelle aree di Pronto
Soccorso ein quelle con utenti par-
ticolarmente fragili e sui cittadini
appartenenti alle seguenti catego-
rie:

1) contatti di caso positivo, sen-

to dopo almeno 14 giorni
senza sintomi, con priorita a coloro
chedevonorientrare allavoro.
Gliinteressati vengono contat-
tati direttamente dall’Ats per l'ese-
cuzionedeitest.
L'adesione e subase volontaria

ed é necessario cheil cittadino sia
a conoscenza del significato del-
l'esito e delle azioni conseguenti.
Alriguardo, verra chiesto di sotto-
scrivere una informativa predi-
spostadaAts.

Secondo le indicazioni dell'Isti-
tuto Superiore di Sanita, il test da
solo non costituisce uno strumen-
to diagnostico attendibile: I'even-
tuale positivita al test, cheindicala
presenza di anticorpi deve essere
seguita dall'effettuazione del tam-
pone nasofaringeo, ad oggi unico
strumento diagnostico certo.

In particolare, l'esito del test po-
tra portare a queste azioni.

1) Esito negativo del test: questo
indica l'assenza di infezione pre-
gressa o un livello molto basso di
IgGdirette contro il virus (soggetto
suscettibile di possibile infezione
daSARS-CoV-2).

2) Esito dubbio del test: il sog-
getto viene posto inisolamento fi-
duciario in attesa di essere invitato
aripetere il test dopo una settima-
na, prolungando di conseguenza
l'isolamento fiduciario.

3) Esito positivo del test: il sog-
getto viene postoinisolamento fi-
duciario in attesa di effettuare il
tampone nasofaringeo per ricerca
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di RNA virale, prenotato dalla Ats.
A seguito dell’'esito del tampo-
ne: se negativo, si conclude il perio-
dodiisolamento; se positivo, viene
classificato come caso e si procede
nell'isolamento obbligatorio con
tutte le disposizioni conseguenti
(compreso isolamento fiduciario
dei contatti stretti). In attesa del-
l'esito del tampone, si prosegue
conlisolamento.

In questa prima fase, nell'ottica
ditutelarela popolazione e preve-
nirela diffusione del virus, il test &
riservato alle categorie sopra de-
scritte, contattate direttamente
dalla Ats e non saranno, quindi, i
cittadini a poter richiedere autono-
mamente il test.

Progressivamente, poi, si andra
a dare attuazione a quanto pro-
grammato rispetto all'estensione
ad altre categorie, secondo modali-
ta gia definite. Ats dara al riguardo
puntuale informazione.

Chiunque risulti positivo al test
eseguito tramite iniziative autono-
me oggi proposte sul territorio, da
singoli enti o laboratori, dovra co-
municarlo tempestivamente alla
Atsdiriferimento e al proprio me-
dico di medicina generale. Ats
provvedera a porre immediata-
mente in isolamento il soggetto po-
sitivo e vigilera, comunque, sia sul-
l'individuazione di questi soggetti
che sulrispetto dell'isolamento do-
miciliare. m



