PRESENTATO IL PROGETTO «ISIDE» A SOSTEGNO DELLE COPPIE, MA NON SOLO. PREVISTE ANCHE INIZIATIVE NELLE SCUOLE

«ll Melograno» e Comune in campo per la fertilita

Cinque azioni sul territorio realizzate anche in collaborazione con le Farmacie comunali

La presentazione del progetto nella sala consigliare del Comune

VIMERCATE (tlo) L'associazione «Il
Melograno» e il Comune in cam-
po a sostegno della fertilita nella
coppia. Questo l'obiettivo del
progetto «Iside» presentato la
scorsa settimana e che puo con-
tare sul sostegno dell’Azienda
Speciale Farmacie Comunali Vi-
mercatesi e sul patrocinio
dell’assessorato ai Servizi sociali.
«E' un progetto innovativo e co-
raggioso - ha spiegato Serena
Redaelli de “I1 Melograno” - per-
ché nasce dalla volonta di voler
far emergere questa tematica, vo-
ler rispondere ad un bisogno di
informazione sulla tematica della

fertilita e infertilita di coppia, ma
anche ad un bisogno di cura
rilevato sul nostro territorio».

Cinque le azioni specifiche
previste, rivolte ad adulti e ado-
lescenti. Innanzitutto il progetto
«Affettivita ed emozioni: cono-
scere esplorandosi» per 'edu-
cazione all’affettivita e sessua-
lita che ha l'obiettivo di in-
formare i ragazzi nelle scuole
secondarie di secondo grado su
tale tematica (3 classi III degli
istituti Einstein, Floriani, Banfi
di Vimercate).

In secondo luogo I'attivazio-
ne dello sportello informativo e

di ascolto «Le fatiche nel di-
ventare genitori»: uno spazio di
ascolto dedicato a tutte le don-
ne, uomini e coppie che stanno
vivendo un momento di dif-
ficolta legato alla realizzazione
del desiderio di genitorialita. Lo
sportello sara attivo nelle due
farmacie comunali (Ruginello e
Passirano) il martedi su appun-
tamento, da martedi prossimo,
28 gennaio.

Terzo: I'attivazione di gruppi
per coppie con l'obiettivo di
offrire uno spazio di condivi-
sione della propria storia e di
informare sulle opportunita per

proseguire nel percorso di ri-
cerca del figlio e di uno spazio di
normalizzazione dell’esperien-
za dell'infertilita. Sono previsti
degli incontri a cadenza men-
sile dal 13 febbraio, condotti da
due psicologhe esperte di in-
fertilita, nella sede di via Ca-
dorna de «Il Melograno».

E ancora, «Onde di luce», ser-
vizio di supporto al lutto pe-
rinatale: spazio di gruppo per il
confronto e il supporto, ed
eventualmente uno spazio di
terapia, per i genitori che hanno
vissuto la perdita del proprio
bambino durante una qualsiasi
fase della gravidanza o nel pri-
mo periodo dopo la nascita. 1l
servizio prevede degli incontri a
cadenza mensile da lunedi 27
gennaio, condotti da due psi-
cologhe sempre in sede Infine,
incontri informativi gratuiti: 3
serate all’Auditorium della Bi-
blioteca. Il primo si terra il 10
febbraio, alle 19.30 sul tema
«Fertilita e Infertilita di cop-
pia».



